PODPORA DITETE (a jeho rodiny)
V PROBLEMATICKE SITUACI

Seznam kontaktl pro rodiny s détmi.

S0 ORP Brandys nad Labem-Stara Boleslav
(stav k 1. 1. 2014)
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Socialni poradenstvi - obCanské poradny

Obéanské poradny jsou nevladni organizace poskytujici nezavislé, odborné, nestranné a bezplatné socialné odborné poradenstvi. V Ceské republice existuje 39 obéanskych poraden. Sit poraden
pokryva tzemi viech kraji CR a piisobi v 56 mistech CR.

OBCANSKA PORADNA RESPONDEO LUMA MB

Komunitni centrum U Podivena 40 Bt X
N ti 5. kvét
Adresa Jakubska, 3 Boleslavskd 34/6 (bfﬁz 'Ra dn‘::er:a) Némésti Premyslovct 14/11, Nerudova 691/19
11000 Praha 1 25001 Brandys nad Labem- o 288 02 Nymburk 293 01 Mladé Boleslav
Star4 Boleslav 250 88 Celakovice
Facebook: @PoradnaLlumaMB
Tel: 774 427 557
Tel: 222310 110 Tel: 731 588 632 774 428 192
Tel: 775 561 848 Tel: 775 561 848
Kontakt Email: op.prahal@seznam.cz € € Email: info@respondeo.cz 777 107 950
Email: luma@luma-mb.cz

Socialni davky poskytované mimo ramec socidlniho pOJlstenl/SomaInl squby/ Socialni pojisténi/Pracovné pravni vztahy a zaméstnanost/Bydleni/Rodina a mezilidské vztahy/ Ob&anskopravni vztahy/ Dané a
Nabidka poplatky/Zdravotni a socialni pojisténi/ Skolstvi a vzdélavani/ Pr dluzovani ob&anii/Ochrana spotiebitele/ Pravni systém CR/ Pravni systém EU/ Obcanské soudni Fizeni a jeho alternativy/ Vetejna
sprava/ Trestni pravo/ Ochrana zakladnich prav a svobod

. D i ?
Webova adresa httns.//www4obcansekr:;rgtégv.cz/cshndex.php, It https://www.respondeo.cz, https://www.respondeo.cz, https://luma-mb.cz,
emia=202
Po13-17 . . Y . s .
- . BnL: Po12-16 Po9-1213-17 Objednavky na ¢asy: Po - Pa 7 - 17 s moznosti
Poznamka 0t9-12 N e ) L .
$t9-13 14-17 Celakovice: 13 -17 kazda prvni stieda v mésici St9-12 dojezdu ve Stiedoceském kraji

Respondeo v rdmci socidlniho poradenstvi poskytuje 3 sluzby: a) Odborné socialni poradenstvi - kontakt v této slozce b) Intervenéni centrum - pomoc obétem domaciho nasili c¢) Socialné aktivizaéni sluzba. Luma MB v ramci svého
poradenstvi poskytuje pomoc i obé&tem trestnych &ind.



Asistované kontakty

Asistovany kontakt je setkdni rodie s ditétem pod odbornou supervizi profesionalnich pracovniki. Rodi€, prarodié &i jiny pFibuzny se z néjakého divodu nemize vidét se svym ditétem o é.P ici organizace béhem asi yct
kontaktt rodi¢e podporuji a provazeji v komunikaci s ditétem, sleduji, zda ma rodi¢ d ¢éné komp e, alné usmériuji situaci v nutnych pfipadech. Asi: é k kty probihaji vidy za pfitomnosti min. dvou pracovniku.
Pracovnici maji odborné vzdélani dle pfislusného zékona a d ¢ praxi.

Poskytuj y pocet k ktd (5 setkani) eSluzba je pro rodiny s détmi bez omezeni véku eAsistované setkani jsou pro obé strany bezplatna e Asi: é k kty realizuj pouze v Praze

HOME START CR PRO DIALOG, z.s. FORADNA MIKULAS 365 PEXESO, z.s.

MAGDALA

Adresa V.P. Ckalova 784 / 22 Malifské 386/1 Londynskd 44 Vysehradska 320/49 Fabovieskd 1227
160 00 Praha 6 170 00 Praha 7 12000 Praha 2 128 00 Praha 2 156 00 Praha - Zbraslav
Tel: 737 018 662 Bc. Kristyna Kénigova, Tel: 221979 271 PhDr. Danka Zubova
Kontakt Tel: 272 656 031 Email: Tel: 737 280 626 Email: info@mikulasops.cz Tel: 776 502 922
prodi il.com | €mail: rod harita.c Email: danka.zubova@pexeso.org

Nejprve probihd setkani s obéma stranami — osobami, které dité pFivadéji a osobami, které se budou s ditétem setkdvat (setkani probiha s kaZzdou stranou zvldst). Na Gvodni schiizce vysvétlime pravidla, stanovi se
jasna zakazka a postup spoluprace. Pfed zahajenim asistovanych kontakt( se pracovnik seznamuje i s ditétem, aby védélo, co se bude dit a s kym se bude setkavat, aby pro né osoba pracovnika nebyla cizi. Ditéti
Nabidka ukaZeme prostory herny, kde se bude setkdvat s druhou stranou, ukazeme prostory, kde na ného bude cekat osoba, kterd ho pfivadi, tak aby se citilo co nejvice bezpecné. Prvni setkani se peclivé planuje a
postupuje se po jednotlivych krocich s ohledem na dité, tak aby pro né nebylo setkani zatézi a mélo neustale pocit bezpedi. Po téchto Uvodnich setkanich poskytujeme 5 asistovanych setkani, potom
vyhodnocujeme, zda se situace néjakym zplsobem vyviji. Ve specifickych a pro dité vhodnych situacich nabizime dalsi setkani (po dohodé s pfislusnymi autoritami, ditétem a obéma stranami).

. https://www.prodialo ;
Webova adresa www.hostcz.org https://praha.charita.cz, https://www.mikulasops.cz https://www.pexeso.org/#poradn
forum.cz/

Datova schranka:

Poznamka Datova schranka: k7xmsxx fbm85kc https://www.mikulasops.cz/mikulas-detem-2/ www.facebook.com/pexoklub
Po-P49-18




Azylové domy

Azylové domy jsou socidlni sluzbou, ktera poskytuje pobytové sluzby na prechodnou dobu osobam v nepfiznivé socialni situaci spojené se ztratou bydleni. Radime jej mezi sluzby socialni prevence.
Dle zdkona o socialnich sluzbach azylovy diim poskytuje osobam stravu nebo pomoc pfi zajisténi stravy, ubytovani a pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich

ACORUS

Podvinny mlyn 669
19000 Praha 9

zaleZitosti.

ROSA CENTRUM

Na Slupi 1483/14
128 00 Praha 2

PROFEM

V Luhu 715/6
14000 Praha 4

AZYLOVY DUM sv. GERARDA PRO MATKY S DETMI

Azylovy diim sv. Gerarda pro matky s détmi
Na Prédle 192
250 01 Brandys nad Labem - Stard Boleslav

Kontakt Tel: 283 892 772

Telefon na vedouci sluzby (pfijem klientek):
736 739 467 (Po - P4 9 -16 hodin) bezplatnd krizova
linka: 800 60 50 80

Tel: 777 012 555
Ut17-19,Ct19-21

Tel: 732 340 688,
Email: adbrandys@praha.charita.cz

Adresa azylového domu je utajend,
azylovy diim je umistén v oploceném uzamceném arealu, ktery
je vybaven & ¢ kamerovym
v pfipadé ohroZeni pracovnici, pracovnice azylového domu tzce
spolupracuji s policii.

ROSA — centrum pro Zeny, poskytujici komplexni pomoc zenam,
obétem domaciho nésili. Ta zahrnuje odborné poradenstvi,
krizovou intervenci, socialné terapeutické a socialné pravni

riho planu a ani

utajeného azylového ubytovéni pro Zeny, které jsou ohrozené
domécim nasilim.

vi, vy

Poskytujeme poradenstvi a dalsi pfimou podporu osobam
ohrozenym domécim a sexualnim nasilim. Podilime se na prevencil
a zvySovani osvéty v oblasti domaciho a sexualniho nasili:
poraddme akce pro laickou i odbornou vefejnost a vydavame
poradenské a informaéni publikace.

Pomaha maminkdm s détmi, které z riznych diivodu ztratily
bydleni. V azylovém domé ziskavaji podporu k tomu, aby
dokazaly tuto situaci fesit. Zakladni socialni poradesntvvi,

poskytnuti ubytovani na dobu nutnou pro vyfeseni situace
klientky. Podpora pfi zafizovani na Ufadech, podpora pfi vychové
déti, materidlni a psychicka podpora.

Webova adresa https://www.acorus.cz/azylovy-dum/

Www.rosacentrum.cz

https://www.profem.cz,

https://praha.charita.cz/sluzby/azylovy-dum-sv-

gerarda/#kontakt

Email: info@acorus.cz
datova schranka ajgvjcw

Poznamka

Datovad schranka: runrmkd,
Email: azyl@rosacentrum.cz (vedouci azylového
domu)

Email: info@profem.cz
Datova schranka: hwx5uup

Reditel Petr Krejcarek
Tel: 326 907 824
Po - P4 8:30 - 16:30




Socialni poradenstvi - domaci nasili

tuace

ivé socialni

Zazivate domaci nasili a bojite se situaci fesit, protoze nemate kam jit? Pokud se rozhodnete z nasilného vztahu odejit, v naSem azylovém domé Vam poskytneme ubytovani, odbornou pomoc a podporu k pfekonani
ity, odehravajici se v

sméfujici k Zivotu bez nasili. Do této sluzby je mozné se objednat na i lince. Opakované projevy fyzického, sexualniho, psyct ického &i dalSich forem nasilného jednani stupriujici se il
soucasném ¢i byvalém partnerstvi, kdy nasilnd osoba vyuZiva své pfevahy nad druhou osobou, bez ohledu na formu jejich vztahu, pohlavi a alni ori

lof

i, k nimz dochazi v soukromi.

ROSA CENTRUM

CENTRUM LOCIKA

LUMA VB

ACORUS

RESPONDEO

Na Slupi 1483/14

Umélecka 588/6

Nerudova 691/19,

Délnickd 213/12 (vchod z
ulice Tovarni 11)

Boleslavska 34

Adresa 128 00 Praha 2 17000 Praha7 293 01 Mlada Boleslav 250 01 Brandys nad Labem - Stard Boleslav
17000 Praha7
Ke konzultacim je vidy nutné se pfedem objednat .
Kontakt na teI-J a1 132 166 Berz, latng ) Kontakt pro klienty: 725 183 141 Tel: 774 427 557 nonstop lince ACORUSu Vedouci pro oblast Praha-vychod
. - Bezp Poradenstvi: 601 500 196 774 607 840 Tel: 283 892 772 Tel: 775 561 844
linka 800 60 50 80
Sluzba je zaméfena na Zeny, obéti domaciho nasili, které Pomahd détem, které zaZivaji nasili v roding, at uZ jako pfimé Posileni schopnosti fesit situaci
potiebuji socialné terapeutické, psychosocialni a socialné obéti nebo svédci. Pomahaji obétem viech druh vlastnimi silami
Nabidka pravni poradenstvi. Telefonické a internetové poradenstvi je LOCIKA chrani zajem ditéte a poskytuje mu i jeho rodi¢im trestnych ¢int vé.doméciho stabilizace psychického stavu | Pomdhaji viem, pro které domov pfestal byt bezpe¢nym mistem.
nasili. stabilizace socidlni a pravni

Webova adresa

poskytovano i pro rodinné pfislusniky, pfatele ¢i znamé z okoli
zen, obéti doméaciho nasili.

odbornou pomoc. Cilem je minimalizovat dopady ndsili v rodiné
na vyvoj ditéte a nastavit zdravé vazby mezi rodii.

situace.

https://www.rosacentrum.cz/odborne-socialni-

https://www.centrumlocika.cz/

https://www.acorus.cz/od

www.luma-mb.cz

borne-socialni-

https://www.respondeo.cz/

denstvi
poradenstvi/ poradenstvi/
OBJEDNANI A Po9-19
) SBE Ut 9-17:30
2 Konzultace probihajiv Poa Ut 9 - 18, . . INFORMACE O SLUZBE & 7ty
Poznamka ctat9-16 P59 14 info@centrumlocika.cz (Po—P& 7:30- 17, St 9-21) na St8-17 Ct sudy tyden 9 - 12
, tel: 774427 557, Ct9-17:30

774 428 192, 777 107 950

Pa9-17:30




Socialni poradenstvi - formulare pro klienty

OSPOD PRAHA - VYCHOD

Adresa I. Olbrachta 59, 250 01 Brandys nad Labem - Stard Boleslav

Navrh na Upravu vychovy a vyZivy pfed i po rozvodu; Navrh matky na Gpravu vychovy a vyZivy pro dobu po rozvodu; Svéreni nezletilého do péce jiné osoby; Stfidava vychova; Snizeni vyzivného; Schvéleni dohody;

Nabidk Rozvod manzelstvi; PopFeni otcovstvi matkou; PopFeni otcovstvi manzelem matky; Péstounska péce prarodici; Navrh matky (otce) na zvySeni vyzivného; Névrh matky na uréeni vyzivného prarodi¢tim; Zaloba o uréeni

I otcovstvi k nezletilému ditéti; Zaloba matky o uréeni otcovstvi k nezletilému ditéti; Navrh otce (matky) na Gpravu styku s nezletilému ditéti; Navrh na zahdjeni fizeni o Gpravu styku prarodice s nezletilym ditétem;
Navrh na Upravu poméru k nezletilému ditézi; Navrh otce (matky) na Gpravu vychovy a vyZivy pfed i po rozvodu, s ndvrhem na vydani predbézného opatreni

Webova adresa https://www.brandysko.cz/informace/ms-71570/p1=71570

Poznamka Nejdulezitéjsi pouzivané predpisy jsou taktéz na strankach mésta ke stazeni




Socialni poradenstvi - linky krizové pomoci dospéli

Krizova intervence je akutni jednorazova, pripadné kratkodoba psychologicka a socialni pomoc, ktera je uréena lidem v obtizné Zivotni situaci. Lidé pfichazeji, protoze jiz
nemohou svou situaci zvladat vlastnimi silami. Pracovnici mapuji aktualni situaci klienta, nabizeji pochopeni a pomahaji legitimizovat klientovo proZivani. Spolecné pak
formuluji zakazku a pracuji na jejim feseni.

LINKA PRVNI PSYCHICKE POMOCI

MODRA LINKA

TERAPEUTICKA LINKA SLUCHATKO

Adresa

Kontakt

Nabidka

Webova adresa

Poznamka

Online Chat
kazdy vSedni den 13 - 18
vikendy a statni svatky 08 - 13

Online chat

Telefonicky

NEPANIKAR

Online

Tel: 116 123

Tel: 731 197 477, 608 902 410

Tel: 212 812 540

Poradenstvi je mozno skrze email (nonstop), chat
(Po - Pa 16 - 22) nebo aplikaci

Linka pro vSechny v krizi, ktera funguje nonstop, je
anonymni a zdarma.

Pomahame v obtiznych Zivotnich situacich
ProZivéte téZké obdobi? Potiebujete podporu a
pomoc pro zvlddnuti svého trapeni? Modra linka je
tu pro Vdés. Zavolejte, napiste nebo s nami mizete
chatovat. K dispozici jsme Vam i osobné.

Pilifi a vizi nasi ¢innosti je poskytovani odborné pomoci lidem,
kompetentnost terapeuti a realizaéniho tymu a dlouhodoba
kvalita, aktivni naslouchani a udrzitelnost sluzeb. Usilujeme o
zménu pristupu ve spolenosti ve smyslu, Ze Fici si o pomoc je
znakem sily a snazime se nabizet psychoterapii viude tam, kde

P¥ibéh projektu NEPANIKAR sahd do roku 2019. S
napadem vytvofit prvni ¢eskou mobilni aplikaci,
kterd pomdhd uzivateliim zdarma a poskytuje prvni

rychlou psychologickou pomoc, kterou uZivatelé
neni dostupna. potiebuji.
https://linkapsychickepomoci.cz/ https://www.modralinka.cz, https://www.linkasluchatko.cz, https://nepanikar.eu

Lucie Hermankova

vedouci sluzeb
lucie.hermankova@cestazkrize.net
Tel: 608 216 723

Datova schranka
hz9svéac

PoaPag-18
0t-Ct9-20

Datovd schranka: m96kuhg

bez objednani, Pa 9 - 13 pouze objednani na te.l ¢. 257 317 110

BiLY KRUH BEZPECI - linka pomoci ob&tem kriminality a domaciho nésili 116 006; www.bkb.cz; poradna Praha: U Trojice 2, 150 00 Praha 5, tel.: 257 317 100, e-mail: bkb.praha@bkb.cz, Po - Ct 17 - 20



Socialni poradenstvi - linky krizové pomoci déti

Krizova intervence je akutni jednorazova, pripadné kratkodoba psychologicka a socialni pomoc, ktera je uréena lidem v obtizné Zivotni situaci. Lidé pfichazeji, protoze jiz
nemohou svou situaci zvladat vlastnimi silami. Pracovnici mapuji aktualni situaci klienta, nabizeji pochopeni a pomahaji legitimizovat klientovo proZivani. Spolecné pak
formuluji zakazku a pracuji na jejim feseni.

LINKA BEZPECI

NEVYPUST DUSI

DETSKE KRIZOVE CENTRUM

LINKA EDA

Adresa

Kontakt

Nabidka

Webova adresa

Poznamka

Fakturacni adresa:

Cilkova 796/7

EDAcz, z. G.

Chat online Alej Ceskych exulantti 1153/9 Filipova 2013/1
142 00 Praha 12 — Kamyk
161 00 Praha - Ruzyné rana amy! 148 00 Praha 4 - Chodov
Tel: 116 111 Tel: 116 111 Tel: 241 484 149 Tel: 724 400 820

Tel: 777 715 215

Email: info@eda.cz

Na Lince bezpedi pomahame détem a studentiim, ktefi se
dostanou do ndroéné Zivotni situace nebo Fesi kazdodenni
starosti a problémy, se kterymi si nevi rady. Jsme dostupni pro
Klienty z celé Ceské republiky.

V Nevypust dusi podporujeme vyhledani odborné pomoci.
Pozadat o ni neni ostuda. Naopak, je to zndamka odvahy!

Mohou détii jici z celé Ceské republiky. Neni
rozhodujici, kde bydli3 nebo kde se zdrzujes.
Nabizime pomoc détem, které maji problémy doma, ve 3kole
nebo jinde.
iohledné tvého k

Muzes nés

Rana péce je odbornd terénni sluzba pro rodiny déti do 7 let,
jejichz vyvoj je ohrozen v disledku pfedc¢asného narozeni,
komplikovaného porodu, zdvainéjsi zdravotni diagndzy a
smyslového nebo fyzického postizeni dle zakona o socialnich
sluzbach ¢. 108/2006, § 54.

https://www.linkabezpeci.cz,

https://nevypustdusi.cz/kde-hledat-pomoc,

https://www.ditekrize.cz,

https://www.eda.cz,

pomoc@linkabezpeci.cz

Kontaktni email: info@nevypustdusi.cz

Telefon pro problematiku rizik kyberprostoru:
778 510 510

Internetové poradenstvi: problem@ditekrize.cz

Provozni doba kancelare:
Po-P39-15




Socialni poradenstvi - krizova pomoc

Krizova intervence je akutni jednorazova, pripadné kratkodoba psychologicka a socialni pomoc, ktera je uréena lidem v obtizné Zivotni situaci. Lidé pfichazeji, protoze jiz
nemohou svou situaci zvladat vlastnimi silami. Pracovnici mapuji aktualni situaci klienta, nabizeji pochopeni a pomahaji legitimizovat klientovo proZivani. Spolecné pak
formuluji zakazku a pracuji na jejim feseni.

MODRE DVERE

Tyrse a Fugnera 105/7
Radosovice
251 01 Ri¢any u Prahy

FOKUS PRAHA

Bofanovicka 302/10
180 00 Praha 8 - Kobylisy

KOLPINGUV DUM

Bohnickd 32
181 00 Praha 8

SOS CENTRUM

Varsavska 37
120 00 Praha 2

Kontakt Krizova pomoc v Ri¢anech: 725 515 905

Tel: 777 800 983

Tel: 603 297 833

Tel: 777 734 173, 222 514 040
Email: sos@diakonie-praha.cz

Pomoc je uréena kazdému bez vékového omezeni, kdo se
nachazi v naro¢né situaci, je

iazasluzbu nic

Nabizime terénni, telefonickou a chatovou krizovou pomoc, kterad
je bezplatnd a mize byt poskytovana anonymné. Podavame

Nabidka

platit. Sluzba je realizovana v souladu s § 60 zdkona o socidlnich
sluzbéch (108/2006 Sb. ve znéni pozdéjsich pravnich pfedpisti).

s ruku tém, ktefi nemaji dost sil, aby sami vyfesili
obtiznou Zivotni situaci, ve které se ocitli.

Sluzba je uréena matkam s nezletilymi détmi, které jsou ohrozeny
na zdravi, popf. na zZivoté akutni krizovou situaci a které nemaji
moznost fesit tuto krizovou situaci vlastnimi silami a prostredky.

Cilem sluzby je stabilizovat klienta a navrat k predkrizovému
fungovani a zajisténi bezpeti, pomoci klientovi vyjadfit jeho
emoce, normalizovat je a pomoci je stabilizovat
pomoci klientovi porozumét jeho prozivani.

https://www.modredvere.cz/cz/ricany-krizova-

https://fokus-praha.cz/co-delame/sluzby-pro-lidi-s-

Webova adresa
omocC

dusevnim-onemocnenim/krizovy-tym-fokus-praha/

https://www.kolpingpraha.cz/krizova-pomoc/

https://www.soscentrum.cz

V pracovni dny od 8:00 do 16:00 hod (v 16:00

Poznamka hodin uzavirame sluzby)

krize@fokus-praha.cz

Poskytnuti ubytovani po dobu 7 dnt

Po-P&:9-20

Prodialog také nabizi krizovou intervenci: https://www.prodialogforum.cz/




Specialné - pedagogické poradenstvi

Neni socialni sluzbou, ale fadi se do pedagogickych véd. Prfedmétem je socialné znevyhodnény Zak, ktery potiebuje podporu v oblasti vychovy, vzdélavani, pfipravy pro pracovni a spolecenské
uplatnéni. Konkrétné se jedna o specidlni potfeby z divodu somatického, senzomotorického, mentalniho, fe¢ového, psychosocidlniho defektu & poruchu (etopedie) nebo jejich kombinaci.

Registrované stfedisko se zaméfenim na

Rana péce - SPC EDA zaméfuje se i na déti NAUTIS - Stfedisko odborného poradenstvi SPC pro déti a mladeZ s vadami feci se

Hiporehabilitace v pedagogické a socialni

od 0 - 7 a slouZi pro v€asnou diagnostiku a diagnostiky o zamérenim na AAK
Jifice 68
Filipova 2013/1 Libocka 40 . Jivenska 7
289 22 lifice
Adresa 148 00 Praha 4 - Chodov 162 00 Praha 6 — Liboc 140 00 Praha 4
Okres: Nymburk
Objednavani na diagnostiku: PhDr. Katefina Thorov4,
ID datové schranky: stzm49h Ph.D., metodicka feditelka odbornych program,
v . . .y prog Tel: 723 260 223 Tel: 222 518 280
Kontakt Tel: 724400 820 psycholozka: diagnostika Email: Amazing.ranch@gmail.com Email: spcvadyreci@seznam.cz
Email: inffo@eda.cz email: katerina.thorova@nautis.cz, tel: 606 729 672 . e gmail. isp Y :
(asistentka)
Rand péce je odborna terénni sluzba pro rodiny déti do 7 let, d b bied Konk b
ieiich? wWvoi i 3 ) Fediasné n S dotazem nebo pro objednani konkrétni sluzby, . . o, L
> Jejichz vyvoj je ohrozen v disledku pfedZasného narozeni, ) X P ) JV L Lo }’ Zaméfeni: Hiporehabilitace v pedagogické a socialni e L
Nabidka 1ého porodu, zdravotni diagnézy a prosim, kontaktujte pfislusné stiedisko. Pfevazné se A Vady feci se zamérenim na AAK
smyslového nebo fyzického postizeni dle zékona o socialnich viak Nautis vénuje PAS. praxi (HPSP)
sluzbach & 108/2006, § 54.
~ https://www.alternativnikomunikace.cz/stranka
Webova adresa https://www.eda.cz/cz/kontakt/ https://www.nautis.cz/kontakty/pracoviste https://www.facebook.com/amazingranch - .
specialne-pedagogicke-centrum-spc-14
HPSP tvofi jednu z disciplin hiporehabilitace. Jednd se o specialni
metodu vyuZivajici prostfedi uréeného pro chov koni a praci s
a2 . Po,St9-12,13:30-16 nimi, kontaktu s koném jako prostiedku k motivaci, vychové a
Poznamka https://youtu.be/GkMBSuYapl0 th‘ Ct 9-12 vzdélavani lidi se zdravotnim postizenim a specifickymi
potiebami.




Specialné - pedagogické poradenstvi

Neni socialni sluzbou, ale fadi se do pedagogickych véd. Prfedmétem je socialné znevyhodnény Zak, ktery potiebuje podporu v oblasti vychovy, vzdélavani, pfipravy pro pracovni a spolecenské
uplatnéni. Konkrétné se jedna o specidlni potfeby z divodu somatického, senzomotorického, mentalniho, fe¢ového, psychosocidlniho defektu & poruchu (etopedie) nebo jejich kombinaci.

Svépomocna skupina rodi¢a déti se
zdravotnim znevyhodnénim

SPMP - Spolecnost pro podporu lidi s
mentalnim postiZzenim

Centrum détské ergoterapie PLAY SI

Komunitni centrum U Podivena
Boleslavska 34/6
250 01 Brandys nad Labem-Stard Boleslav

Karlinské ndm. 59/12

Adresa 18603 Praha 8 - Karlin U Okrouhliku 3305/9,

15000 Praha 5

Tel: 770 626 202
Email: spmp@spmpcr.cz

Kontakt

Email: info@playsi.cz Email: atelierb6tejsmysl@gmail.com

Podporujeme lidi s mentalnim postizenim, jejich rodiny a blizké. | J& ureno d&tskym klientlim a jejich rodinam, kterym
Nabidka Snazime se, aby mohli zit samostatny Zivot podle svych predstav| byla IékaFem, psychologem nebo jinym odbornikem
amoznosti. doporulena ergoterapeutickd péce.

Schézi se vidy 1. a 3. stfedu v mésici (s vyjimkou
prazdnin) od 13:30 do 15 hodin

Webova adresa https://www.spmpcr.cz http://playsi.cz

Poznamka Po - P4 9:30 - 15:30




Specialné pedagogicka centra (SPC)

Specialné pedagogicka centra (SPC) poskytuji sluzby v oblasti psychologické, specialné-pedagogické a socialni. Zaméruji se na pomoc détem se zdravotnim postizenim na vsech typech kol a nabizi
poradenstvi zakonnym zastupctim, pedagogickym pracovnikiim a $koldam metodickou podporu.

SPC pfi Z8 pro zaky se specifickymi
poruchami chovani

SPC Stibrova pfi MS specialni Stibrova SPC pfi 8 specialni SPC pfi Fakultni MS se specidlni péci

Stibrova tarostrasnicka rabska a Zlichové
Adresa Stib 1691 S ka 45 Arabskd 681/20 Na Zlich 6
18200 Praha 8 110 00 Praha 10 16000 Praha 6 15200 Praha5
Vedouci: PaeDr. Blanka BartoSova Vedouci: Mgr. Zuzana Zobinovd Vedouci: Mgr. Jana Nermutova Vedouci: PhDr. Et Mgr. Zdena Michalova, Ph.D.
onta el: , el: , el: - linky 19 a 20; el: A
Kontakt Tel: 284 688 941, 731 528 935 Tel: 274 776 437, 721 450 105 Tel: 235 350 410 - linky 19 a 20; 733 710 467 Tel: 256 519 669, 602 271 166
Email: spc@stibrova.cz Email: spc.starostrasnicka@email.cz Email: spc@skolka.org Email: spcspuch@volny.cz
’ . . . . Kombinované vady - MP, TP, KV, PAS, vyvojové poruchy a poruchy| e L
Nab|dka Kombinované vady Kombinované vady pozornosti a aktivity Specifické poruchy chovani
ebova adresa s://spc.stibrova.cz s://www.starostrasnicka.cz ps://www.skolka.org/spc-kontakt.htm s://www.speczs.cz
Web d htt tib htt tarost ki https:// kolk: /spc-kontakt.html htt
Poznamka




Specialné pedagogicka centra (SPC)

Specialné pedagogicka centra (SPC) poskytuji sluzby v oblasti psychologické, specialné-pedagogické a socialni. Zaméruji se na pomoc détem se zdravotnim postizenim na vsech typech kol a nabizi
poradenstvi zakonnym zastupctim, pedagogickym pracovnikiim a $koldam metodickou podporu.

SPC pfi 8 a S$, Praha 2, Vinohradska 54

SPC pfi Z8 LuZiny

SPC pfi MS specidlni Sluni¢ko

SPC Kli¢

Adresa

Kontakt

NELILE]

Webova adresa

Poznamka

Vinohradska 54
12000 Praha 2

Travnickova 1743
155 00 Praha 5 - Luziny

Deylova 3/233
15000 Praha 5

Nérodni tfida 25
11000 Prahal

Vedouci: PhDr. Marcela Bernardova
Tel: 224 256 954, 732 383 285
Email: marcela.bernardova@skolavinohradska.cz

Vedouci: Mgr. Petra Jarosova
Tel: 235 516 651, 778 488 536
Email: spcamos@zsluziny.cz

Vedouci: Mgr. Iveta Kuchafova
Tel: 778 712 428 (vedouci SPC)
Email: spc.slunicko@seznam.cz

Vedouci: PhDr. Miroslava Méchurova
Tel: 724 758 318, 702 172 133
Email: tymrova@spcklic.com; info@spcklic.com

Mentélni postizeni

Mentalni postizeni

Mentalni postizeni

Ostatni

https://skolavinohradska.cz/kategorie/special

ne-pedagogicke-centrum/

https://www.zsluziny.cz/stranka-spc-9

https://www.mssslunicko.cz/specialni-

pedagogicke-centrum

https://spcklic.com




Specialné pedagogicka centra (SPC)

Specialné pedagogicka centra (SPC) poskytuji sluzby v oblasti psychologické, specialné-pedagogické a socialni. Zaméruji se na pomoc détem se zdravotnim postizenim na vsech typech kol a nabizi
poradenstvi zakonnym zastupctim, pedagogickym pracovnikiim a $koldam metodickou podporu.

SPC pri 28 LOPES Cimice, Praha 8, Libcicka
399

SPC pro déti a mlade s vadami feti s.r.o. SPC pii SS a MS Aloyse Klara

Mgr. Alice Vickova

Adresa Jivenskd 7 Horédc¢kova 1 Lib&ickd 8/399 Kralovicka 915/12
14000 Praha 4 140 00 Praha 4 18100 Praha 8 - Cimice 250 01 Brandys nad Labem - Stara Boleslav
Reditelka: Mgr. Lucie Laudova Vedouci: Mgr. Petra MikeSova Vedouci: Mgr. Hana Fleischmannova Tel: 777 321 531
Kontakt Tel: 222 518 280 Tel: 241 731 406, 604 563 786 Tel: 233544 61 Email Skolan‘anecism cx@email.com
Email: spcvadyreci@seznam.cz Email: spc@aklar.cz Email: spc@logopedicka.cz ! -cz@gmal
Nabidka Narusend komunikacni schopnost Narusena komunikacni schopnost Narusena komunikacni schopnost Specidlné pedagogické centrum

https://www.alternativnikomunikace.cz/stran | https://www.aklar.cz/specialne-pedagogicke-
ka-specialne-pedagogicke-centrum-spc-14 centrum

Webova adresa https://www.zslogopedicka.cz/spc-logopedicke/| https://www.skolananecisto.cz/

Poznamka




Détska psychologie a psychiatrie

Détska psychiatricka klinika se zabyva diagnostikou a terapii dusevnich poruch u déti a dospivajicich do 18 roki. Nemocnice v Motole je jedinym samostatnym klinickym pracovistém v oboru détské
psychiatrie v Ceské republice.

BRANDYSKY MATYSEK, z.s.

(détska
psycholozka)

CENTRUM PRO DETI MEZIPATRO

DETSKA PSYCHIATRICKA KLINIKA Fakultni
nemocnice Praha Motol

Adresa

Kontakt

NELILE]

Webova adresa

Poznamka

Prodialog nabizi psychologické poradenstvi: https://www.prodialogforum.cz/

V prostorach Komunitniho centra u Podivena,
Boleslavskd 34/6, Brandys nad Labem — Stard
Boleslav. Poradenstvi probihd v domecku naproti
vstupni brané.

Karlovarska 337/18
161 00 Praha 6 — Ruzyné

Na Klikovce 367/7
14000 Praha 4 —Nusle

Fakultni nemocnice v Motole
V Uvalu 84
150 06 Praha 5

Rezervace na tel: 777 768 401 nebo na emailu:
rendol@email.cz

Tel: 235 302 698, 607 199 291

Tel: 724 865 400

Tel: 224 433 400
Email: psychiatrie@fnmotol.cz

Nabizime konzultaci détské psycholozky a pomoc pfi hledani
Fedeni v situacich, kdy si sami nevite rady. Okruhy ¢asto
fedenych problém: emoéni poruchy, dzkosti, poruchy chovani,
hyperaktivita, no¢ni désy, potize se soustfedénim, u¢enim,
skolni zralost, nechutenstvi a obezita a jiné.

Poméhame détem prekonat krizovou nebo naroénou Zivotni
situaci, kterou nejsou schopny Fesit vlastnimi silami nebo za
pomoci své rodiny.

Podporujeme zdravy vyvoj osobnosti déti. Umoziiujeme détem
hravé a tvorivé poznavat samy sebe, bezpe¢né vyjadiovat sva
pFani, myslenky a pocity a rozvijet zdravé vztahy v rodiné i mimo
ni. Provazime déti pfi zvladani naro¢nych situaci a zivotnich zmén.

Détskd psychiatricka klinika se zabyva diagnostikou a terapii
dudevnich poruch u déti a dospivajicich do 18 rokd. Pracovisté je
zaméreno na komplexni pedopsychiatrickou péc¢i ambulantni i
ltzkovou v celém biopsychosocialnim spektru a se
specializovanymi programy v oblasti psychologické a
psychoterapeutické péce.

https://brandyskymatysek.cz,

https://www.dumtriprani.cz/nase-centra/dum-

https://www.dumtriprani.cz/nase-centra/centrum-

premysla-pittra-pro-deti/

pro-deti-mezipatro/

https://www.fnmotol.cz/kliniky-a-ambulance/kliniky-
detska-cast/detska-psychiatricka-klinika-2-If-uk-a-fn-
motol/

Ut 9 - 14 (po predchozim objednani)
Cena: K& 200,-/50 minut

0Od roku 2022 maji oteviend krizova ltzka

Ambulantni forma:
Po10-14,UtaCt10-15,5t13-17,
Pa14-17

datova schranka: nk8bxj3




Psychoterapie - psychologické poradenstvi

Psychologické poradenstuvi si klade za cil pfekonani psychologickych potiZi klienta, nebo rozvoj jeho osobnosti. MiZe jit o poradenstvi rodinné, manZelské, sexuologické, v meziosobnich problémech,
pfi zvySené pracovni zatéZi ¢i jiném stresu atd.

KONTAKTNi CENTRUM ANABELL PRAHA

CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVi
Brandysko

pro

VIGVAM poradna pro

pozistalé

TERAPEUTIKA

Adresa

Kontakt

Nabidka

Webova adresa

Poznamka

Cimburkova 258/21
13000 Praha 3 - Zizkov

Fakultni 2488
250 01 Brandys nad Labem - Stard Boleslav

Nad Kazankou 46
17000 Praha7

Terapeutika Celdkovice
Tovarni 2091
25088 Celakovice
Ordinace pro déti a dospélé

Tel: 776 720 061

Tel: 734 785 199
Email: info@cdz-brandysko.cz

Tel: 606 160 646

Mgr. Tereza PFadna - klinicka psychologie a
psychoterapie
Tel: 777 352 019
Email: pradna@terapeutika.cz
Mgr. Petr Hrach - psychologie a psychoterapie
Tel: 773 831 344
Email: hrach@terapeutika.cz

Poruchy pfijmu potravy, zavislosti,
azkosti a strachy, zmény nalad
problémy v komunikaci aj.

Nase centrum podporuje dospélé osoby se zavaznym dusevnim
onemocnénim z okruhu psychéz, poruch nalad ¢i s poruchou
osobnosti. V oblasti dusevniho zdravi spolupracujeme téz s lidmi s|
dualni diagndzou.

Necekana smrt blizkého ¢lovéka zasahne nas svét takovou silou,
Ze nékdy zcela ztratime prehled o déni kolem nas. V takovou
chvili je naprosto v pofadku hledat pomoc.

PhDr. Petra Bartoriova, Ph.D. - klinickd psychologie a
psychoterapie
Tel: 776 857 125
Email: bartonova@terapeutika.cz
Terapeutika Odolena Voda
Horni Namésti 251

http://www.anabell.cz/cz/sluzby/externi-

odbornici/praha

https://www.cdz-brandysko.cz/kontakt/

https://poradna-vigvam.cz/?propozustale=krizova-
terapie-2

250 70 Odolena Voda
Ordinace pro dospélé
[Mgr. et Mgr. Jitka Michalkova - klinicka psychologie a
psychoterapie
Tel: 603 538 419
Email: michalkova@terapeutika.cz
Mgr. Katefina Matalova

Terapeut, socialni patolog a socidlni pedagog s praxi v
individudIni a skupinové terapii. Mimo svou praxi jsem
pracovala nap¥. v terapeutické komunité pro drogové zavislé.

Po-Pag-17

Osobni konzultace probihaji po pfedchozi telefonické
domluvé

Tel: 739 677 808
Email: matalova@terapeutika.cz
Mgr. Karolina Galuskova
Email: galuskova@terapeutika.cz




Psychoterapie - psychologické poradenstvi

Psychologické poradenstuvi si klade za cil pfekonani psychologickych potiZi klienta, nebo rozvoj jeho osobnosti. MiZe jit o poradenstvi rodinné, manZelské, sexuologické, v meziosobnich problémech,
pfi zvySené pracovni zatéZi ¢i jiném stresu atd.

Mgr. Marta Linkova

Komunitni centrum U Podivena Boleslavska

Mgr. Lajla Mackova
. Xenie Uholyeva, Ph.D.

Vyletni 2307
250 01 Brandys nad Labem - Stara Boleslav

Mgr. Renata DoleZalova

Komunitni centrum U Podivena
Boleslavska 34/6
250 01 Brandys nad Labem — Stard Boleslav

Mgr. Jana Divoka

Komunitni centrum U Podivena
Boleslavska 34/6
250 01 Brandys nad Labem — Stard Boleslav

Tel: 776 349 677
Email: mackova@psychologiebrandys.cz
Tel: 732 522 568
Email: uholyeva@centrum.cz

Tel: 777 768 401
Email: rendol@email.cz

Tel: 603 347 250
Email: info@janadivoka.cz

Adresa 34/6 25001
Brandys nad Labem — Stara Boleslav
Tel: 608 340 482
Kontakt Email: marta.linka@seznam.cz
Nabidka Individudlni/parova a rodinna psychoterapie

Rodinné a vychovné problémy, psychologicka

diagnostika, psychologické zpravy, pomoc pfi zvladani

nepfijemnych psychickych stavi (prace i na
pojistovnu)

Détsky psycholog

Poradenstvi a psychoterapie pro déti, dospivajici a jejich rodiny.
Dité s problémy ve 3kole, $kolce, socialnich vztazich
Dité — rodina v zévazné Zivotni situaci
Problémy s jidelnim chovénim véetné podpurné psychoterapie
poruch pfijmu potravy, lé¢ba nadvahy a obezity
Psychosomatické obtize
Predskolni pfiprava nebo doucovani

Webova adresa

www.psychologiebrandys.cz

Poznamka Po, St, P4 dle domluvy

P08 —12,13 - 16
Ut9- 12,13 - 18
St8 —12,13 - 16
Ct9 -12,13 —16
P47 -12,13 —15

Ut 9 - 14 (po predchozim objednani)

Ut 13 - 18, Ct 12 - 17 (po predchozim objednéni)




Mediace

Mediatofi jsou dnes uznavani jako nova profesni skupina, ktera nabizi inovativni a jiny pfistup k FeSeni konfliktd a spord. Jesté relativné nedavno se partim nabizel omezeny vybér toho, jak Fesit své
neshody v pfipadé rozpadu jejich vztahl. Mohly vyjedndavat spolecné a €init sva vlastni rozhodnuti ohledné duleZitych
a vzajemné provazanych zaleZitosti, kterym Eelily pfi rozchodu - zaleZitosti tykajici se déti, jejich domova, rozdéleni jejich finanéniho majetku (a dluhi), nasledné uspofadani a rozvod sam o sobé.

PEXESO, z. s. JUDr. Monika Selvi¢kova, Ph. D. Mgr. Jitka Moravkova Mgr. Dita Hubalkova

Zabovieska 1227 Mozartova 679/21 Boleslavska 1384 Karlovo ndm. 555/31

Adresa 156 00 Praha - Zbraslav 460 01 Liberec | — Staré Mésto 250 01 Brandys nad Labem - Stard Boleslav 12000 Praha 2

PhDr. Danka Zubova
Kontakt Tel: 776 502 922 Tel: 724 023 311
Email: danka.zubova@pexeso.org

Tel: 731453 918 Tel: 725 559 463
Email: mediace.moravkova@gmail.com Email: dita@mediace-hubalkova.cz

Mediace — zaméFuji se na tzv. facilitativni styl mediace. Mym
cilem je dovést znesvarené strany k dohodé, jejiz podminky si pod
mym vedenim strany postupné nalézaji. Uprostfed jakéhokoliv | Rodinné, obchodni, ob&anskopravni spory, pracovnépravni spory | Rodinné, obchodni, ob&anskopravni spory, pracovnépravni spory
konfliktu zGstavam nestranna a pro klienty vytvaiim bezpeény
komunikaéni prostor.

s Reseni rodinnych, sousedskych a pracovnich neshod a spord za
Nabidka . : ,
pomoci nestranné osoby - mediatora

< https://navolnenoze.cz/prezentace/monika- https://www.mediace-hubalkova.cz/mediace/8-jak-
Webova adresa www.pexeso.org/cz/kontakt.html selvickova/ muzeme-resit-konflikty-v-rodine

Vystudovala jsem Pravnickou fakultu UK a praxi mam od roku
1996. Zkusenosti jsem ziskala predeviim u Policie Ceské republiky
Poznamka www.facebook.com/pexoklub a v advokatni kancelafi Achour&Partners, dalsi reference uvadim
nize. Jsem zapsana mediatorka pod Ministerstvem spravedInosti

CR.




Rodinna terapie

Rodinna terapie je metodou psychoterapie, ktera se nediva na klienta jako na jednotlivce, ale pohlizi na néj jako na soucast urcitého, konkrétniho rodinného systému. Jeho problémy dava do
souvislosti s fungovanim celé rodiny a snaii se nastolenim zmény v rodiné dosahnout vymizeni daného symptomu, problému.

SANTEA CENTRUM

HORIZONT

CENTRUM TRIANGL

Poradny pro rodinu, manzelstvi a
ské vztahy

Adresa

Kontakt

Nabidka

Webova adresa

Poznamka

Na Pofi¢i 12, 110 00 Praha 1
4.patro

Senovazné ndmésti 23, 110 00 Praha 1
5. patro

Doubravéicka 1474/21
100 00 Praha 10

Chel¢ického 39/ 842
130 00 Praha 3 - Zizkov

Trojska 46/8
108 00 Praha 8

Tel: 728 515 894
Email: mafrintova@gmail.com

Tel: 606 664 262

Tel: 281 863 620
731056 720

Tel: 731 056 716
739 592 065

Psychoterapie, koucink, online konzultace, krizova intervence,
détsky psycholog , rodinna a parova terapie

Podporujeme déti a rodinu ve vzdjemné komunikaci, soudrznosti
a zdravych vztazich. Rodindm pomahame samostatné a Uspésné
prekonavat bézné i naro¢né Zivotni situace.

Nabizime psychologické poradenstvi a psychoterapii pro rodice a
jejich déti, ktefi maji zajem spolupracovat formou rodinné
terapie ¢i rodinného poradenstvi.

Poradna poskytuje odborné socialni poradenstvi jednotliveiim,
pariim a rodindm v zavaznych Zivotnich situacich, do nichz se
muze dostat kazdy diky ne¢ekanym zménam a zvySenym
narokm Zivota.

https://www.dumtriprani.cz/nase-centra/centrum-

https://www.csspraha.cz/triangl-centrum-pro-

https://www.seberozvijeni.cz, rodinne-terapie-horizont rodinu https://www.csspraha.cz/poradna-trojska
Po 7:30-16:30
. Ut 7:30 - 13:30
Datov schrénka: 67b7dmw Po-Ct8-17 5t7:30-17:30
Pag-14

€t 7:30-13:30
Pa 8:00 — 13:30

Prodialog také poskytuje rodinnou terapii: https://www.prodialogforum.cz/




Socialné aktivizacni sluzba

Socialné aktivizaéni sluiba pro rodiny s détmi je poskytovana dle zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

SAS je sluzba pomahajici rodinam s détmi v nepfiznivé socialni situaci v prevenci socialniho vylouéeni a pfi socidlnim zaélefiovani. Cilem je, s co nejvétsi moZnou mirou samostatnosti, posilit socidlni

fungovani a rodi¢ovské kompetence rodin, které se ocitly v nepfiznivé socialni situaci a pomoci jim vytvofit bezpeéné a podpurné prostiedi pro rozvoj ditéte.

RODINNE CENTRUM ROUTA

Sedlatkova 107, 250 88 Celakovice
Po9-12,(t10-18
Boleslavska 34/6
250 01 Brandys nad Labem-— Stara Boleslav

Po13-16

CTYRLISTEK

Riegrova 173/4
278 01 Kralupy nad Vltavou

POINT MILOVICE

Komenského 582
289 24 Milovice

RESPONDEO

Boleslavska 34/6
250 01 Brandys na Labem - Stara Boleslav

Tel: 608 873 926
Email: sas@rc-routa.cz

Kontakt

Tel: 606 613 016
Email: rodina@nasefarnost.cz
https://www.facebook.com/SASKralupy/

Tel: 702 036 894 nebo 725 116 211
Email: rodiny@pointmilovice.cz

Tel: 702 172 113

Rodi¢m, ktefi jsou na vychovu déti sami, rodi¢tim, ktefi si nevédi rady s vychovou a vzdélavanim déti (napf. zaskolactvi, pfiprava do 3koly), rodindm, které nevychdzeji s rodinnym rozpoétem, rodi¢tim ve stresu (,mam pocit, Ze je toho na
mé moc"”), rodi¢iim, ktefi se chystaji na navrat déti z nahradni rodinné péce (lUstavni nebo péstounska péce), rodi¢im, kterym hrozi odebrani déti, rodi¢im, ktefi odchazeji z azylového domu, nabizime podporu mladym rodi¢dm, rodindm,
kde je €len domacnosti se zdravotnim postizenim, rodi¢tim, ktefi jiz nejsou aktivnimi uzivateli ndvykovych latek (drogy, alkohol...),
rodindm, které prochazeji rozvodem ¢&i rozchodem, neotekavanym téhotenstvim/matefstvim, ndhlou zménou, ktera ovlivni rodinnou situaci, vaznym onemocnénim.

https://kralupy.charita.cz/kontakty/?o=charita-

Webova adresa https://www.rc-routa.cz, https://www.pointmilovice.cz/point-rodina https://respondeo.cz
kralupy-nad-vltavou
A PR Po13-16
Lenka Horvathova - vedouci socidlni sluzby Tel:]  Poslanim Socialné aktivizaénich sluzeb pro rodiny s détmi je Oteviraci doba:
608 873 926 Email: | bezplatné poskytovani pomoci, podpory a poradenstvi rodindm s

Poznamka lenka.horvathova@rc-routa.cz

détmi, které Ziji v socialnim vylougeni nebo které jsou socialnim
vylougenim ohrozeny.

Po - Ct 8 — 16 —ambulance a terén
Pa8-12—terén

V komunitnim centru naleznete Sociélné aktivizatni sluzbu
pro rodiny s détmi, kterou zajistuje Rodinné centrum
ROUTA, z. s.

Registrovand socialni sluzba: socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi. Doba poskytovani sluzby: ambulantni forma

(Po 10— 14, Uta €t 10 — 15, St 13— 17, P4 14 — 17), terénni forma (Po a St 12 — 15).

Mgr. Hana Krusberska: hanakrusberska@dumtriprani.cz

kontakt:Centrum pro déti Mezipatro Na Klikovce 367/7140 00 Praha 4 — Nusle Tel: 724 865 400




Nizkoprahovy klub

Nudi$ se? Mas doma nebo ve skole néjaky trable? Nebo si prosté chces jenom pokecat?

V klubu toho mame hodné — hry, fotbalek, ping pong, poustime hudbu a filmy a nebo jen tak zevlime a kecame. Neboj se k nam klidné vzit i svoje kimose. Radi vas uvidime. A co je nejlepsi, je tou
nas zdarma!

12 let, Klub 13 - 26 let o, )
< “ < Komunitni centrum Motylek

Nizkoprahové centrum déti a mladeze
domu knézny Emmy

Vlickova 1067

Masarykova 2083 Lesni 620
e Kojeticka 1414 250 88 Celdkovice Komenského 582 (pro star)
277 11 Neratovice Na doliku 54 28923 Milo:ice 198 00 Praha 9 - Cerny Most
250 01 Brandys nad Labem - Stard Boleslav
D-Klub Nizkoprahovy klub Pacific
Tel: 727 879 519 Tel: 775 403 270
Kontakt Tel: 735 756 273 Tel: 608 873 926 Email: dklub@pointmilovice.cz Email: pacifik@motylek.org
Email: daniela.vrbova@seznam.cz Email: plejs@rc-touta.cz Klub Centrum dennich sluieb
Tel: 702 036 896 Tel: 777 964 763

Email: klub@pointmilovice.cz Email: cds@motylek.org
mzkoprahovy' klub Pacm: poskytuje sluzby d?tem amladezi od 6
Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez je uréeno socidlné a Méme dva kluby, které mazes navitévovat. Vyber si ten svij dovzslv:?tE::;aazlsjll(ii?D :)il'va‘l'(7:1::’;\t{::e’floij\tjt:rg:;iz:r:\ter::s:m]

jinak znevyhodnénym détem. Nabizi volnotasové a vzdélavaci . o L L . s podle toho, kolik je ti let. Uz mas vybrany klub a chce$ do néj . u o N P ) N B . "
Nab’dka aktivity. Zahrnuje pomoc pfi jednani se skolou, tFady nebo Cilem Plejs je poskytovanim terénni soc. prace sniZit rizika, chodit, ale jsi mladgi, anebo staréi, nes je uvedens vékova dostévaji do konfliktu se spolecnosti. Centrum dennich sluzeb
I . s pw P JV o Y v vedouci k ohrozeni socidlnim vylou¢enim B JV L ’, k Y ) (CDS) navétévuji déti a mladi dospéli se zdravotnim postizenim
pFipravou déti do Skoly. hranice? To je 3koda, ale mazes se k ndm alespon pfijit podivat, N . L . . .
. . . i ym, Do ym syndromem,
jak to u nés chodi. . N L l o .
autismem, DMO aj.) Nabizime jim aktivity zaméfené na rozvoj
jeiich sobéstacnosti, dovednosti a Lﬁmﬂ.
https://www.pointmilovice.cz/point-klubovna/ www.motylek.org

https://www.rc-routa.cz/domovsk%C3%A1-

str%C3%Alnka/plejs

https://www.neratovice.cz/nizkoprahove%2Dcentr
um%2Ddeti%2Da%2Dmladeze%2Ddomu%2Dknezn

Webova adresa
y%2Demmy/0-32146/p1=962

Vedouci SAS pro rodiny s détmi
.. P o y . PLEJS je zaméfen na praci s détmi a mladezi ve véku
" Katefina Kvétonova, DiS . R K
Poznamka 6 - 26 let z Brandysa nad Labem — Staré Boleslavi a
Tel: 603 337 756 M .
) Celdkovic a okoli.
Email: kvetonova@demmy.cz




Domov na pul cesty

Domy na puli cesty poskytuji pobytové sluzby zpravidla pro osoby do 26 let véku, které po dosazeni zletilosti opoustéji Skolska zafizeni pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy, popiipadé pro
osoby z jinych zafizeni pro péci o déti a mladeZ, a pro osoby, které jsou propustény z vykonu trestu odnéti svobody nebo ochranné l1é¢by. Zpisob poskytovani socialnich sluzeb v téchto zafizenich je

MAJAK, KORUNA

CERPOS

pUM NA PUL CESTY DOM 8

pfizplsoben specifickym potfebam téchto osob. Domy na pli cesty maji témto lidem poskytnout podminky pro tspésny samostatny start do béZného Zivota.

DUM NA PUL CESTY LIBEREC

Adresa

Kontakt

Nabidka

Webova adresa

Poznamka

U Michelského mlyna 157/25
140 00 Praha 4 - Michle
Nam. Osvoboditel( 44/15B
153 00 Praha - Radotin

Nova Prazska 399
256 01 Benesov

Braunerova 22
180 00 Praha 8

Felberova 256/11
460 01 Liberec 1

Tel: 603 566 986
Tel: 604 225 039

RSDr. Kvétuse Studnickova
Tel: 604 676 505

Tel: 283 840 795
Tel: 603 380 883
Email: dom.8@dom-os.cz

Bc. Jifi Simeth
Tel: 724 827 968
Email: vedouci.dpc@mostknadeji.cz

18 lazek

12 lazek

Mladi muzi a zeny bydli v jednoltzkovych bytovych
bunkach. 11 Lizek

Kapacita nezjisténa

https://www.ekumsit.cz

http://www.cerpos.cz/o_nas.html#:~:text=CERPOS%20-
%20D%C5%AFmM%20na%20p%C5%AFI%20cesty%20D%C5%AFm%

20na,jin%C3%BDch%202a%C5%99%C3%ADzen%C3%AD%20pro%
20p%C3%A9%C4%8Di%200%20d%C4%9Bti%20a%20m|%C3%A1d
e%C5%BE.

https://dom-os.cz/sluzby/dum-na-pul-cesty-dom-8/

http://www.mostknadeji.eu/liberecky-kraj/dum-na-pul-cesty-
liberec/?fbclid=IwAR2HfMsyWQ7HtKOPsvBYGjVyopYOLiuHI21Zsp

2hRs6ZWhwV9)txlg4hB3s

Aktudlni kapacita: Jana Krej¢ifova
Tel: 724 141 988




Utad prace Praha-vychod

zaméstnanost (zakon €. 435/2004 Sh.),

ochrana zaméstnanct p¥i platebni neschopnosti zaméstnavatele (zdkon €. 118/2000 Sb.), statni socialni podpora (zakon €. 117/1995 Sb.),
davky pro osoby se zdravotnim postizenim (zdkon €. 329/2011 Sb.), pfispévek na péci (zakon €. 108/2006 Sb.),

pomoc v hmotné nouzi (zakon €. 111/2006 Sb.),

inspekce socidlné - pravni ochrany déti (zakona €. 359/1999 Sb.), davky péstounské péce (zakon €. 359/1999 Sh.).

Nepojistné socialni davky

Jitiho Wolkera 603/1

Adresa 250 01 Brandys nad Labem - Stara Boleslav 1

Zameéstnanost, Nepojistné sociadlni davky

Dobrovského 1278/27
170 00 Praha 7 - HoleSovice

Tel: 950 151 080
Email: podatelna.py@uradprace.cz

Kontakt

Tel: 950 151 081
Email: podatelna.py@uradprace.cz

Nabidka

https://www.uradprace.cz/praha-vychod#brandys-

https://www.uradprace.cz/praha-vychod#praha-

Webova adresa

nad-labem-stara-boleslav

vychod

UREDNI HODINY
P08-12,13-17
Ut8-11
St8-12,13-17

Poznamka

Po 8-12,13-17
Ut 8-11
St 8-12,13-17
Ct 8- 11 (pouze zaméstnanost a podani zadosti o mimoradnou
okamZitou pomoc)
P4 8 - 11 (pouze pro evidenci novych uchazei o zaméstnéni a
podani zadosti
0 mimofadnou olﬁniitou pomoc)

Zprostiedkovani zaméstnani
Statni socialni podpora
Hmotna nouze
Prispévek na péci
Dévky pro osoby se zdravotnim postizenim
Nepojistné socidlni davky
Zaméstnanost




Ctyflistek détem

Cty¥listek détem z.s. je neziskova organizace zaloZena s cilem vénovat se rodinam s détmi. V naSem programu Ctyflistek pro tésti se zaméfujeme na pomoc rodinam, které prochazeji néjakou
krizovou situaci. Zaroven provozujeme rodinné centrum pro Sirokou vefejnost se zamérem nabidnout rodinam s détmi moznost smysluplné travit sv

Adresa

Psychologické a rodinné poradenstvi

Materialni a potravinova pomoc

K U¢ilisti 50/13
Praha 10 — Stérboholy

Rodinné centrum

0] €as.

Kontakt

Tel: 724 667 690
Email: ctyrlistek@ctyrlistekdetem.cz

Rodinam s détmi nabizime psychologické a rodinné
poradenstvi, jednorazové i opakuijici se. Pomdhame v
ndroénych Zivotnich situacich, v krizovych situacich, ale i v téch
situacich, které jsou béiné, ale kdy je tfeba ujisténi se ze strany
nékoho nestranného a emo¢né nezaujatého.

Materialni a potravinovou pomoc nabizime rodindm v narocné
finanéni situaci na zakladé jejich konkrétnich potieb. Véci
zajistujeme pomoci dércd, ktefi se chtéji také zapojit a nékomu
pomoci nebo udélat radost. Potraviny poskytované rodindm
ziskdvame diky spolupréci s Potravinovou bankou Central,
Tescem Skalka a spole¢nosti Danone.

V rodinném centru nabizime Siroké vefejnosti aktivity pro rodiny s|
détmi v podobé workshopti a vzdélavacich programi,
miniskoli¢ky a zaroveri i psychologické a rodinné poradenstvi.
Nasim cilem je rodindm poskytnout pfilezitosti, jak zdbavné a
prospésné travit ¢as.

Webova adresa

https://ctyrlistekdetem.cz

Poznamka




Ostatni

POTRAVINOVA BANKA
Prahu a Sttedni Cechy

Nadrazni 716

Adresa 25065 Libeznice

ODEVNi BANKA

Povltavska 5/74
17000 Praha7

CESTA DOMU

Telefonicka konzultace v pfipadé Umrti v rodiné Zaka

Projekt sv. Luisa - centrum pomoci rodinam
sestry Vincentky

pod zastitou farnosti Stard Boleslav
Lazeriskd 61
250 01 Brandys nad Labem - Stara Boleslav 1

Tel: 775022 424
Email: gubicova.alena@seznam.cz

Kontakt

Tel: 702 019 159
Email: info@odevnibanka.cz

Tel: 775 166 863, 725 245 576
Email: poradna@cestadomu.cz

Sestra ZOE
Tel: 774 330 812

Pomoc pro potiebné a socialné slabé, rodiny s
détmi a seniory.

Nabidka

Pomoc mohou vyuzit ohrozené socidlni skupiny
napfi¢ celou CR.

Telefonicka konzultace, mimo oteviraci dobu poradny
Ize nechat vzkaz v hlasové schrance, nejpozdéji
nasledujici den zavolaji zpét.

Materialni pomoc potfebnym — matkam samozivitelkam, socialné
slabym jedinciim, ale zvIasté rodinam, které jsou v nouzi. Jednou
tydné v odpolednich hodinach zde spolu s dobrovolniky davaji
potiebnym potraviny, drogerii, o3aceni, hracky, drobné
spotfebice a jiné pfedméty denni potieby, které do centra
pfinesou dobrodinci.

https://potravinovabankapraha.cz/#prijemcipotravi

Webova adresa N

https://www.odevnibanka.cz,

https://www.vincentky.sk/komunity/ceska-
republika/stara-boleslav/

NOVE! Vydejni misto Namésti sv. Vaclava 127/6, Stara Boleslav,

Poznamka Po9-12

Po, Ut, Ct, P49 -17
St9-14




Ostatni

CALMIO

VOS.health

Opatruj.se

Zeptej.se

Adresa

Kontakt

Nabidka

Webova adresa

Poznamka

aplikace, blogové ¢lanky

aplikace, blogové ¢lanky

web

web/aplikace

www.zeptej.se
aplikace Zeptej.Se

Meditacni aplikace, metody na zmirnéni stresu,
posileni soustfedéni a lepsi spanek

Denik, zdznamy nélady, motivacni citdty, dechovd
cviceni

Poskytuji informace o dusevnim zdravi a dalsi
kontakty pomoci

Hledas odpovéd na néjakou otazku, kterd Té trapi?
Napis. Web nebo aplikace uréena détem.

https://www.calmio.cz/+

https://vos.health/cs/company

https://www.opatruj.se/

https://zeptej.se/o-nas




